Inscripcions extraescolars Curs 2016-2017

Benvolgudes families,

Aquest és el formulari d'inscripcié a les Activitats Extraescolars del curs 2016-17. ES MOLT
IMPORTANT FER UN FORMULARI PER CADA ALUMNE | SELECCIONAR TOTES LES
ACTIVITATS D'AQUELL ALUMNE. En cas de voler ampliar la informaci6 podeu afegir el text a
OBSERVACIONS, o enviar un mail a ampa.poveda@gmail.com o trucar a 932114496.

* Necessari

1. Cognom de I'alumne *

2. Nom de I'alumne *

3. Curs que fara el curs 16-17 *
Maqueu només un oval.

P3

P4

P5

r

2n

3r

4t

5

6e
Altres:

4. Nom del pare/mare/tutor *

5. Mail de contacte *

6. Teléfon de contacte *


mailto:ampa.poveda@gmail.com

ACTIVITATS

ACOLLIDES | AULA D'ESTUDI

Durant les acollides es desenvolupen tota una série d'activitats de joc a l'espera de l'inici de les
classes, o bé, fins que siguin recollits pels seus familiars en finalitzar I'horari lectiu.

De 7.30 a 8.30 es permetra que els nens portin I'esmorzar de casa. Qualsevol nen que vingui més
tard d’aquesta hora haura de venir esmorzat.

L'aula d'estudi estara oberta les tardes de dilluns a dijous, per a tots aquells infants a partir de 2n de
primaria que vulguin aprofitar I'estona abans de l'inici de I'activitat extraescolar o fins que el vinguin a
buscar, per fer els deures i/o estudiar.

Inici de l'activitat: 12 de setembre de 2016

7. Acollida mati
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Diaria de 7,30 a 9,00 h (Preu: 34,65 € mensuals)
Diaria de 8,00 a 9,00 h (Preu: 29,40 € mensuals)
Diaria de 8,30 a 9,00 h (Preu: 21,00 € mensuals)

8. Acollida tarda
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Complementaria a I'activitat extraescolar inscrita. ( Preu: 5,50 € mensuals).
Diaria de 16,30 a 17,00h (Preu: 21,00 € mensuals)

Diaria de 16,30 a 17,30 h ( Preu: 29,40 € mensuals)

Diaria de 16,30 a 18,00 h (Preu: 34,65 € mensuals)

9. Aula d'estudi ( a partir de 2n)
Maqueu només un oval.

Complementaria a l'activitat extraescolar inscrita. ( Preu: 5,50 € mensuals).
Diaria de 16,30 a 17,00h (Preu: 21,00 € mensuals)

Diaria de 16,30 a 17,30 h ( Preu: 29,40 € mensuals)

Diaria de 16,30 a 18,00 h (Preu: 34,65 € mensuals)

Dansa

Treballarem la iniciaci6 a la dansa amb unes senzilles coreografies per aprendre el sentit del ritme, la
coordinacié i el treball grupal, juntament amb I'expressio corporal, on aplicarem les técniques del
teatre, per poder crear i donar I' expressivitat que cal per pujar damunt un escenari per actuar davant
d'un public.

Inici de I'activitat: 3 d'octubre de 2016



Lloc de realitzacio: Escola Pare Poveda
10. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Dansa ( P3 - P4). Dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30 h. Preu: 24,00 € mensuals
Dansa ( P5 - 1r). Dimarts i dijous de 16.30 a 17.30 h. Preu: 24,00 € mensuals
Dansa ( 2n - 6& ). Dimarts i dijous de 17.30 h a 18.30 h. Preu: 24,00 € mensuals

Anglés

Les classes les impartiran mestres nadius i qualificats amb els diplomes TEFL* o CELTA** de
l'académia Useful Languages Barcelona (http://www.uflbarcelona.com/).

El plantejament és fer, especialment per als més petits, les classes d’una forma ludica pero seguint
un llibre de text.

Hi ha possibilitat d'inscriure'l només 1 dia a la setmana al preu de 20 € mensuals.

Inici de I'activitat: 3 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacié: Escola Pare Poveda

11. OPCIONS:
Maqueu només un oval.

1 dia a la setmana en l'opcié escollida a sota (indiqueu el dia escollit a "Observacions")
Anglés ( P3 - P4 - P5). Dimarts i dijous de 16.30 a 17.30 h. Preu: 38,00 € mensuals
Anglés ( 1r - 2n). Dilluns i dimecres de 14.00 a 15.00 h. Preu: 38,00 € mensuals

Angles ( 1r - 2n). Dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30 h. Preu: 38,00 € mensuals (depén
n° d'inscrits))

Anglés ( 3r - 4t ). Dimarts i dijous de 14.00 a 15.00 h. Preu: 38,00 € mensuals

Anglés ( 5& - 6& ). Dimarts i dijous de 13.00 a 14.00 h. Preu: 38,00 € mensuals

Psicomotricitat

La psicomotricitat t& com a objectiu principal potenciar el desenvolupament psicomotor dels infants
mitjangant el joc, afavorir les relacions grupals a partir de la cohesio i cooperacié del grup, fomentar
I'adquisicio d'habits d'autonomia en el nen/a i, molt especialment, gaudir de les sessions proposades.

Inici de I'activitat: Octubre de 2016 ( qui vulgui comencar el 19 de setembre haura d'abonar els 10
€corresponents directament a Vallcarca Nord).

Finalitzacio de l'activitat: 21 de juny de 2017.

Lloc de realitzacié: Escola Pare Poveda


https://www.google.com/url?q=http://www.uflbarcelona.com/&sa=D&ust=1468855307560000&usg=AFQjCNG0pjmdJMvdRAxD-2U21kac3McqHg

12. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Psicomotricitat ( P3 - P4 ). Dimarts i dijous de 16.30 a 17.30 h. Preu: 24,00 € mensuals

Pre- judo i Judo

Es treballa la lateralitat, les habilitats fisiques basiques, la coordinacio aixi com la forga, la flexibilitat
i la resisténcia. Conté una série d'actituds i comportaments com I'acceptacio de la caiguda, de la
derrota (salutacid), companyonia i la confianga en si mateix. També es treballa la disciplina,
I'autocontrol, la cortesia, I'educacio i el respecte.

Per la realitzacié d’aquesta activitat és obligatori I'is de judogui (quimono per a la practica del Judo).

Inici de l'activitat: 3 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacié: Escola Pare Poveda

13. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Pre - judo ( P3 - P4 - P5). Dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30 h. Preu: 24,50 € mensuals
Judo ( 1r - 6¢ ). Dilluns i dimecres de 17.30 a 18.30 h. Preu: 24,50 € mensuals

Iniciacié a I'esport

Iniciaciod a diferents esports tant d'equip com individuals. Conjunt d'activitats que plantejaran
habilitats i destreses propies d’alguna modalitat esportiva, sense arribar a ser cap esport
determinant.

Inici de l'activitat: Octubre de 2016 ( qui vulgui comencar el 19 de setembre haura d'abonar els 10
€corresponents directament a Vallcarca Nord).

Finalitzacio de l'activitat: 21 de juny de 2017.

Lloc de realitzacio: Pati escola Segarra

14. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Iniciacié a l'esport (P4 - P5). Dilluns i dimecres de 17.00 a 18.00 h. Preu: 24,00 € mensuals
+ 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Escacs

La practica dels escacs potencia la memoria i la capacitat de concentracié. Alhora ajuda a l'alumne a
tenir una millor capacitat d'eleccio entre diferents possibilitats en un moment determinat (“pla de joc”),
i enforteix el pensament logic i racional.



Inici de I'activitat: 7 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacioé: Escola Pare Poveda

15. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Escacs ( 1r a 6€). Divendres de 13.00 a 14.00 h. Preu: 16,00 € mensuals.
Escacs (P4 - P5). Divendres de 14.00 a 15.00 h. Preu: 16,00 € mensuals

Cinema i expressio

En aquesta activitat ens aproparem al mén del cinema com a mitja d'expressio. Aquesta activitat
esta pensada per coneixer el mon audiovisual d'una manera participativa practica i divertida.
Descobrirem el llenguatge audiovisual i participarem en la posada en marxa d'un rodatge, des de la
primera idea fins el muntatge final.

Inici de I'activitat: 3 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacioé: Escola Pare Poveda

16. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Cinema i expressio ( de P4 a 6¢&). Dilluns de 13.00 a 14.00 h. Preu: 19,00 € mensuals

Patinatge

En el patinatge artistic es combinaran forga, estil i elegancia. Es fa servir tot el cos (bragos, cames,
cintura...) que es combinen per a poder treballar els salts i les figures, sincronitzats amb la musica.
Els grups no soén per edats sind per nivell. Tots els alumnes que s'inicien en aquesta activitat
comencen en el grup I.

Els que ja feien Il'activitat el curs passat, aniran al mateix grup, tret que I'entrenador faci alguna
modificacio.

Es realitzaran les proves de nivell de tots/totes els/les alumnes a mitja curs i es poden reestructurar
els grups.

Inici de I'activitat: 3 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacié: Escola Pare Poveda

17. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Patinatge I. Dilluns i dimecres de 16.30 a 17.30 h. Preu: 24,50 € mensuals

Patinatge Il. Dilluns i dimecres de 17.30 a 18.30 h. Preu: 24,50 € mensuals
Patinatge Ill. Dilluns i dimecres de 18.30 a 19.30 h. Preu: 24,50 € mensuals



Basquet

Activitat extraescolar, dirigida, en principi, als alumnes del CEIP Sagarra i del CEIP Escola Poveda i
del Gravi.

Inici de I'activitat: Octubre de 2016 ( qui vulgui comengar el 19 de setembre haura d'abonar els 10
€corresponents directament a Vallcarca Nord).

Finalitzacio de l'activitat: 21 de juny de 2017.

Lloc de realitzacio: Pavellé/Pati Segarra

18. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Escola de basquet (1r - 2n). Dilluns i dimecres de 17.00 a 18.00 h. Preu: 24,00 € mensuals
+ 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Benjami Femeni basquet ( 3r - 4t). Dimarts de 17.00 a 18.00 i dijous de 18.00 a 19.00 h.
Preu: 28,00 € mensuals + 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la
quota d'octubre.

Benjami Masculi basquet ( 3r - 4t). Dimarts de 18.00 a 19.00 i dijous de 17.00 a 18.00 h.
Preu: 28,00 € mensuals + 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la
quota d'octubre.

Alevi Femeni basquet ( 5 - 6&). Dilluns i dimecres de 18.00 a 19.00 h. Preu: 28,00 €

mensuals + 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota
d'octubre.

Alevi Masculi basquet ( 5¢ - 6&). Dilluns i dimecres de 18.00 a 19.00 h. Preu: 28,00 €

mensuals + 11 € en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota
d'octubre.

Futbol

La practica del futbol suposa: la lateralitat, I'equilibri, la coordinacio, el domini d'altres elements
(pilota), les habilitats fisiques basiques, la dissociacié de les cames i la vista, el companyonia, la
confianga en un mateix i la capacitat de decisio (tactica individual).

Inici de I'activitat: Octubre de 2016 ( qui vulgui comengar el 19 de setembre haura d'abonar els 10
€corresponents directament a Vallcarca Nord).

Finalitzacio de l'activitat: 21 de juny de 2017.

Lloc de realitzaci6: Escola Pare Poveda - Pati escola Segarra



19. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Escola de futbol (1r - 2n). Dimarts i dijous de 17.00 a 18.00 h. Preu: 24,00 € mensuals + 11
€ en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Pre-Benjami futbol ( 3r ). Dimarts i dijous de 17.00 a 18.00 . Preu: 28,00 € mensuals + 11 €
en concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Benjami futbol ( 4t ). Dimarts i dijous de 18.00 a 19.00. Preu: 28,00 € mensuals + 11 € en
concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Pre-alevi futbol ( 5€ ). Dimarts i dijous de 18.00 a 19.00. Preu: 28,00 € mensuals + 11 € en
concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Alevi futbol ( 6€ ). Dimarts i dijous de 19.00 a 20.00. Preu: 28,00 € mensuals + 11 € en
concepte de matricula i asseguranga que es facturaran en la quota d'octubre.

Teatre

Els nens i nenes coneixeran el funcionament i preparacié d’'un muntatge teatral: vestuari,
maquillatge, guio teatral, etc. i portaran a terme una representacié teatral.

Inici de l'activitat: 5 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacié Escola Pare Poveda

20. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Teatre ( P3 - 6¢ ). Dimecres de 17.30 a 18.30 h. Preu: 19,00 € mensuals.

Iniciacio musical

Taller d'introduccié al mén de la musica a través del joc ritmic, la dansa i la cangé.

Inici de l'activitat: 4 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacio: Escola Segarra

21. OPCIONS:
Maqueu només un oval.

Teatre Musical ( P3 a 6¢&). Dimarts de 16.30 a 17.30 h. Preu: 14,00 € mensuals

Percussio

La practica de la percussié és un recurs potent per desenvolupar la concentracio, la preséncia, i el
sentit del ritme. Ajuda a estar en el cos, equilibrar els hemisferis cerebrals, i desenvolupa la
sensibilitat, aixi com I'emoci6é musical i 'alegria.



Us oferim la possibilitat de compartir aquesta activitat amb els vostres fills. La primera mitja hora
sera exclusiva pels infants, i a partir de les 17 h, podran afegir-se els adults que s'hagin inscrit.

Inici de I'activitat: 7 d'octubre de 2016

Lloc de realitzacié Escola Pare Poveda
22. OPCIONS:
Seleccioneu totes les opcions que corresponguin.

Percussié infantil ( p5 - 6&) Divendres de 16.30 a 17.30 h. Preu: 15,00 € mensuals

Percussio en familia (maxim 3 membres d'una mateixa familia) Divendres de 16.30 a 18.00
h. Preu: 20,00 € mensuals (preu total familiar)

Fang en familia

Per passar una bona estona amb els nens, us oferim aquest taller on podreu construir la vostra figura
de fang.

Inici de l'activitat: 7 d'octubre de 2016

LLoc de realitzacié: Escola Segarra

23. OPCIONS:
Maqueu només un oval.

Fang en familia (P3 - 6&). Divendres de 16.30 a 7.30 h. Preu: 25 € mensuals

Tecnologia de

E Google Forms


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

