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QUÉ CAL PORTAR A LES COLÒNIES  

 

 Maleta, motxilla gran, bossa de viatge. 

 Motxilla petita per excursió (amb sabatilles de 
recanvi).  

 Sac de dormir. 

 Llençols. 

 Impermeable. 

 Sandàlies de plàstic per la dutxa. 

 Tovallola gran i tovallola petita. 

 Banyador 

 Sabatilles cordades o sandàlies cordades (els 
que fan piragua) 

 Ulleres de sol  

 Tovallola de bany  

 Calçat adequat per caminar (de sola rugosa): 
botes o calçat esportiu. 

 Bossa per a posar la roba bruta. 

 Cantimplora. 

 Gorra per al sol. 

 Roba individual ( + 2 mudes) 

 Pijama. 

 Estris d’higiene.  

 Protector solar ( filtre mínim 50 ). 

 Crema pels mosquits (només primavera i  
estiu). 


