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Presentació

Oferim un casal lúdico-esportiu per a nens i nenes de 3 a 
13 anys.

Treballem per franjes d’edat, adaptant les activitats als 
diferents grups.

El nostre objectiu principal és que el nen gaudeixi i ho 
passi bé. 

Introduïm l’anglès a les activitats programades. 

Obrim el casal als nens i nenes de tot el barri, ja que un 
dels nostres objectius és fomentar la familiartització 
d’infants en el barri.



Instal.lacions i Horaris

INSTAL.LACIÓ : ESCOLA PARE POVEDA HORARIS I OPCIONS

OPCIÓ A 
Pack 7 dies 
(23/12 AL 3/01)

De 9h a 15h 70,00 €

De 9h a 17h 90,00€ €

Acollida (8h-9h) 15,00€ €

OPCIÓ B
Pack 3 dies 
(23, 24 i 27/12)

De 9h a 15h 35,00€ €

De 9h a 17h 45,00 €

Acollida (8h-9h) 7,00€ €

OPCIÓ C 
Pack 2 dies 

(23 i 24/12) o  (30 i 31/12) o 
(2 i 3/01)

De 9h a 15h 30,00 €

De 9h a 17h 40,00€ €

Acollida (8h-9h) 5,00€ €

Dia puntual

De 9h a 15h 12,00€ €

De 9h a 17h 16,00 €

Acollida (8h-9h) 3,00€ €

Del 23 de desembre al 3 de gener



Coordinació 

del Casal:

ADRIÀ MECA

Estructura del casal

Equip de 

monitors/es 

titulats
+Coordinació 

de la 

FBC +



A P R E N E M 

VO C A B U L A R I  E N 

A N G L È S  M E N T R E 

GAU D I M  F E N T 

ACT I V I TATS

VISITA DEL 
PARE NOEL

JORNADES 

VARIADES, 

COMBINANT 

ESPORT i LLEURE

1  S O RT I DA 

( 2 7  D E  D E S E M B R E )

MOTXILLA 
DE REGAL 

AMB LA 
INSCRIPCIÓ*

TA L L E R S 

N A D A L E N C S

PREMIS I 
MOLTES 

SORPRESES!

Què oferim?

* A partir de dos dies inscrits

N e n s  d e  p r i m à r i a



P E T I TS    ( P 3  A  P 5 )

9:00 - 9:15 Entrada (menjador Poveda)
9:15 - 10:15 Psicomotricitat
10:15 - 11:15 Manualitats
11:15 - 11:45 Esmorzar
11:45 - 12:45 Balls i dances
12:45 - 15:00 Dinar + Migdiada o Estona lliure
15:00 - 15:45 Contes i històries de Nadal
15:45 - 16:45 Jocs i dinàmiques
16:45 - 17:00 Preparació per la sortida

Un dia de casal...

G R A N S    ( 1 r  E . P  a  1 r  d ’ E . S . O )

9:00 - 9:15 Entrada (menjador Poveda)
9:15 - 10:15 Zumba
10.15 - 11.15 Activitats multiesportives
11.15 - 11.45 Esmorzar
11.45 - 13:00 Gimcana
13:00- 15:00 Dinar + Estona lliure
15:00-15:45 Dinàmiques de grup
15:45-16:45 Competicions lúdico-esportives

16:45 17:00 Preparació per la sortida



Directrius de funcionament

Cal portar esmorzar/petit refrigeri per esmorzar.

Caldrà venir esmorzat des de casa.

Es prega puntualitat per garantir el bon funcionament del Casal.

Caldrà avisar qualsevol incidència a Coordinació.

Es recomanable portar tota la roba MARCADA amb nom + cognoms.

Entrada i Sortida a l’escola Pare Poveda (Av. Vallcarca 220).

Presentar autoritzacions pertinents a Coordinació (marxa sol, no 

tutor/a, etc.).

Portar el dinar de casa, el qual podrem escalfar al microones.



INSTRUCCIONS DE PAGAMENTPROCÉS D’INSCRIPCIÓ

1. Omple el full d’inscripció
- Demana’l presencialment:

Per a alumnes de l’escola Sagarra i  externs : 

Pavelló J.M. Sagarra (Av. Vallcarca 227) 

Coordinació Vallcarca Nord- Adrià Meca 

De dilluns a dijous de 17h a 18h.

Per a alumnes de l’escola Poveda :

AMPA Pare Poveda (Av. Vallcarca 220) 

- Descarrega-te’l online:

www.vallcarcanord.wordpress.com 

www.fundacio.basquetcatala.cat

2. Envia-ho a la direcció: 
vallcarcanord.fbc@gmail.com

coordinacio.fundacio@basquetcatala.cat

Tràmits i documentació

El pagament es realitzarà fent l’abonament corresponent al número 

de compte: 

ES15 2100 0941 2902 0008 6795

Concepte: NOM i COGNOMS + VN

REBREU UN CORREU CONFIRMANT LA INSCRIPCIÓ AL CASAL.

RECORDA ADJUNTAR LA FOTOCÒPIA 
DEL CATSALUT

I  EL COMPROVANT DE PAGAMENT AMB EL 
FULL D’INSCRIPCIÓ!

INSCRIPCIONS OBERTES DEL 25 DE NOVEMBRE AL 20 DE DESEMBRE !



Informació del Casal actualitzada constantment al BLOG: 

vallcarcanord.wordpress.com

https://www.facebook.com/
fundacio.delbasquetcatala

https://www.flickr.com/photos/fcbq/
collections/72157629589591841/

X A R X E S  S O C I A L S

Comunicació



OFICINES FUNDACIÓ DEL BÀSQUET CATALÀ
www.fundacio.basquetcatala.cat

Promocio.fundacio@basquetcatala.cat 
Coordinacio.fundacio@basquetcatala.cat

Tel. 93 396 66 20 

Rambla Guipúscoa, 27. 2a planta
08018 - Barcelona

CASAL VALLCARCA NORD NADAL 2019
Adrià Meca - 646.94.08.14

vallcarcanord.fbc@gmail.com

Contacte


